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1. HISTORIAL ACADÉMICO  
 
1.1. Títulos oficiales 

1. Diplomado en Enfermería. Escuela Universitaria de Enfermería, Universidad de 

Sevilla. Promoción 2001-2004 (Nota Media Expediente: 7,36). 

2. Diplomado en Podología. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, 

Universidad de Sevilla. Promoción 2004-2007 (Nota Media Expediente: 7,97). 

3. Licenciatura en Podología. Instituto Politécnico de saúde do Norte. Vila Nova 

de Famaliçao. Portugal. Promoción 2008-2009. (Nota media expediente: 15 

valores sobre 20) 

4. Máster Oficial Nuevas Tendencias Asistenciales en Ciencias de la Salud. Año 

2009-2010. Programa Oficial de Doctorado en “Nuevas Tendencias Asistenciales 

y de Investigación en Ciencias de la Salud”. Departamento de Podología. 

Universidad de Sevilla. (Nota media expediente: 8,53) 

5. Doctor por la Universidad de Sevilla. 18 de marzo de 2011. Departamento de 

Podología. Sobresaliente Cum Laude por unanimidad. 

1.2. Títulos propios 

 
1. Máster en Cirugía Podológica. I Edición 2009/2011. Universidad de Sevilla. 66 

Créditos ECTS. 

2. Máster en Sistemas integrados de Gestión de Calidad, Medio Ambiente y 

Prevención de Riesgos Laborales. 2007/2009. Universidad Nacional de 

Educación a Distancia. Madrid, 2009. 70 créditos ECTS. 

3. Técnico en Gestión del Medio Ambiente. 2011/2012. Delegación Provincial de 

la consejería de Empleo y Desarrollo Tecnológico de la Junta de Andalucía. 

Sevilla. 450 horas lectivas. 

4. Nivel Superior en Prevención de Riesgos Laborales en la especialidad de 

Seguridad en el trabajo. 2004/2005. Delegación Provincial de la consejería de 

Empleo y Desarrollo Tecnológico de la Junta de Andalucía. Sevilla. 600 horas 

lectivas.  

 

 

 



Curriculum Vitae Ana Juana Pérez Belloso 

6 

 

 

1.3. Formación relacionada con el ámbito profesional 
 

1. Curso de Auditoría en Prevención de Riesgos Laborales. Sevilla, 2 de noviembre 

de 2007 (50 horas). Organizado por la Confederación de Empresarios de Andalucía 

2.  Curso de Auditoria en Sistemas de Calidad. Sevilla, 4 de abril de 2008 (50 horas). 

Organizado por la Confederación de Empresarios de Andalucía. 

3. Curso de Nutrición y Dietética. Sevilla 18 de julio 2008 (50 horas). Organizado por 

la Confederación de Empresarios de Andalucía. 

4. Sesiones Clínicas Farmacología Básica I. Sevilla, 23 de marzo de 2010. 

Organizado por el Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. 

5. Curso de Atención de enfermería en los trastornos de ansiedad. Madrid, 30 de 

marzo de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para el desarrollo de la 

Enfermería (FUDEN). 

6. Curso de Actividades de atención directa de enfermería en atención primaria. 

Madrid, 30 de marzo de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para el 

desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 

7. Curso de Enfermería y educación para la salud. Madrid, 30 de marzo de 2011 (30 

horas). Organizado por la Fundación para el desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 

8. Curso de Salud pública y atención primaria. Conceptos Generales. Concepto de 

Salud y enfermedad. Madrid, 5 de abril de 2011 (30 horas). Organizado por la 

Fundación para el desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 

9. Curso de Papel de enfermería en el abordaje del tabaquismo en atención 

primaria. Madrid, 11 de abril de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para 

el desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 

10. Curso de Actuación de la matrona en planificación familiar. Madrid, 19 de abril 

de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para el desarrollo de la Enfermería 

(FUDEN). 

11. Curso de Atención de enfermería en el crecimiento y desarrollo del niño en 

atención primaria. Madrid, 27 de abril de 2011 (30 horas). Organizado por la 

Fundación para el desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 

12. Curso de Atención de enfermería en la Hipertensión Arterial en atención 

primaria. Madrid, 11 de mayo de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para 

el desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 
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13. Curso de Atención de enfermería en los trastornos de la conducta alimentaria. 

Madrid, 19 de mayo de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para el 

desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 

14. Curso de Cuidados de enfermería en los trastornos de los órganos de los 

sentidos. Madrid, 03 de junio de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para 

el desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 

15. Curso de Cuidados enfermeros en las principales lesiones musculoesqueléticas 

y sus complicaciones. Madrid, 16 de junio de 2011 (30 horas). Organizado por la 

Fundación para el desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 

16. Curso de El agua como recurso fundamental en la gestión ambiental. Madrid, 6 

de Julio de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para el desarrollo de la 

Enfermería (FUDEN). 

17. Curso de Enfermería en la prevención y promoción de la salud en la infancia. 

Madrid, 21 de Julio de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para el 

desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 

18. Curso de Cuidados oncológicos en enfermería. Madrid, 10 de agosto de 2011 (30 

horas). Organizado por la Fundación para el desarrollo de la Enfermería (FUDEN). 

19. Curso Cuidados de enfermería en nutrición enteral y parenteral. Madrid, 23 de 

septiembre de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para el desarrollo de la 

Enfermería (FUDEN). 

20. Curso de Planificación y gestión de los cuidados de enfermería. Madrid, 3 de 

octubre de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para el desarrollo de la 

Enfermería (FUDEN). 

21. Curso de Cuidados de enfermería en la urgencia de salud mental. Madrid, 11 de 

octubre de 2011 (30 horas). Organizado por la Fundación para el desarrollo de la 

Enfermería (FUDEN). 

22. Título de Técnico en primeros Auxilios.  Sevilla, 29 de Julio de 2000. Organizado 

por Club Aqua Salvamento 

23. Título de Técnico en Salvamento Acuático. Sevilla, 29 de Julio de 2000. 

Organizado por Club Aqua Salvamento 
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2. HISTORIAL Y EXPERIENCIA DOCENTE  
 
2.1. Docencia universitaria en grado y Postgrado  

     La actividad docente desarrollada suma un total de 2.291 horas de docencia 

universitaria, distribuidas principalmente en estudios de Grado en Podología y en 

Máster Universitario, desempeñando actividad docente continuada en la Universidad de 

Sevilla desde el curso académico 2015/2016 hasta la actualidad. 

  Durante este periodo se ha impartido docencia en asignaturas teóricas, prácticas de 

laboratorio, seminarios, prácticas clínicas, talleres, prácticas de campo y dirección de 

Trabajos Fin de Grado y Trabajos Fin de Máster, participando además en asignaturas 

troncales del Grado y en docencia especializada de postgrado. 

    La trayectoria docente muestra progresión académica desde Profesor Sustituto 

Interino hasta Profesor Permanente Laboral, con participación activa en la docencia 

clínica y práctica del Grado en Podología, así como en programas de Máster relacionados 

con nuevas tendencias asistenciales e investigación en ciencias de la salud. 

Detalle de la actividad docente por cursos académicos: 

Curso académico 2015–2016. 275,00 h 

• Denominación del puesto: Profesor Sustituto Interino. 

• Departamento: Podología. Universidad de Sevilla. 

• Tipo de programa: Grado. 

Asignaturas impartidas: 

• Podología General y Biomecánica – 45 h. Laboratorio. 

• Atención Podológica al Pie de Riesgo – 25 h. Seminario. 

• Atención Podológica al Pie de Riesgo – 40 h. Laboratorio. 

• Podología Clínica – 15 h. Seminario. 

• Terapéutica Clínica Farmacológica en Podología – 15 h. Teórica. 

• Terapéutica Clínica Farmacológica en Podología – 20 h. Teórico-práctica. 

• Trabajo Fin de Grado – 15 h. Dirección. 

• Prácticum I – 30 h. Taller. 

• Prácticum II – 70 h. Taller. 



Curriculum Vitae Ana Juana Pérez Belloso 

9 

 

 

Curso académico 2016–2017. 181,00 h 

• Denominación del puesto: Profesor Sustituto Interino. 

• Departamento: Podología / Enfermería. Universidad de Sevilla. 

• Tipo de programa: Grado. 

Asignaturas impartidas: 

• Estadística y TIC – 16 h. Seminario. 

• Estadística y TIC – 30 h. Plataforma informática. 

• Enfermería de Salud Mental – 28 h. Seminario. 

• Enfermería de Salud Mental – 36 h. Laboratorio. 

• Prácticum III – 5 h. Prácticas de campo. 

• Prácticum V – 6 h. Prácticas de campo. 

• Trabajo Fin de Grado – 10 h. Dirección. 

• Podología Clínica – 35 h. Seminario. 

• Prácticum I – 15 h. Taller. 

Curso académico 2017–2018. 4,50 h 

• Denominación del puesto: Profesor Sustituto Interino. 

• Departamento: Podología. 

• Tipo de programa: Grado. 

Asignaturas impartidas: 

• Terapias Complementarias de Aplicación en Podología – 2 h. Teórica. 

• Trabajo Fin de Grado – 2,5 h. Dirección. 

Curso académico 2018–2019. 180,00 h 

• Denominación del puesto: Profesor Sustituto Interino. 

• Departamento: Podología. 

• Tipo de programa: Grado. 
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Asignaturas impartidas: 

• Podología General y Biomecánica – 40 h. Laboratorio. 

• Podología Clínica – 25 h. Laboratorio. 

• Terapias Complementarias de Aplicación en Podología – 5 h. Teórica. 

• Prácticum I – 40 h. Taller. 

• Prácticum II – 70 h. Taller. 

Curso académico 2019–2020. 205,00 h 

• Denominación del puesto: Profesor Sustituto Interino. 

• Tipo de programa: Grado y Máster. 

Asignaturas impartidas: 

• Podología General y Biomecánica – 15 h. Teórica. 

• Podología General y Biomecánica – 20 h. Laboratorio. 

• Podología Clínica – 25 h. Laboratorio. 

• Prácticum III – 10 h. Taller. 

• Prácticum IV – 72,5 h. Taller. 

• Terapéutica Clínica Farmacológica en Podología – 30 h. Seminario. 

• Trabajo Fin de Grado – 30 h. Dirección. 

• Trabajo Fin de Máster – 2,5 h. Dirección. 

Curso académico 2020–2021. 215,00 h 

• Denominación del puesto: Profesor Sustituto Interino. 

• Tipo de programa: Grado. 

Asignaturas impartidas: 

• Fundamentos de Podología – 10 h. Teórica. 

• Fundamentos de Podología – 10 h. Plataforma informática. 

• Podología General y Biomecánica – 20 h. Laboratorio. 

• Podología Clínica – 25 h. Laboratorio. 

• Prácticum III – 55 h. Taller. 

• Prácticum IV – 70 h. Taller. 
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• Terapias Complementarias de Aplicación en Podología – 20 h. Teórica. 

• Trabajo Fin de Grado – 5 h. Dirección. 

Curso académico 2021–2022. 230,00 h 

• Denominación del puesto: Profesor Sustituto Interino. 

• Tipo de programa: Grado. 

Asignaturas impartidas: 

• Fundamentos de Podología – 10 h. Teórica. 

• Fundamentos de Podología – 10 h. Plataforma informática. 

• Podología General y Biomecánica – 10 h. Laboratorio. 

• Prácticum III – 50 h. Taller. 

• Prácticum IV – 75 h. Taller. 

• Terapias Complementarias de Aplicación en Podología – 20 h. Teórica. 

• Trabajo Fin de Grado – 10 h. Dirección. 

• Prácticum I – 25 h. Taller. 

• Prácticum II – 20 h. Taller. 

Curso académico 2022–2023. 245,00 h 

• Denominación del puesto: Profesor Sustituto Interino. 

• Tipo de programa: Grado. 

Asignaturas impartidas: 

• Fundamentos de Podología – 15 h. Teórica. 

• Fundamentos de Podología – 10 h. Plataforma informática. 

• Podología Preventiva y Comunitaria – 15 h. Teórica. 

• Prácticum III – 90 h. Taller. 

• Prácticum IV – 15 h. Taller. 

• Trabajo Fin de Grado – 10 h. Dirección. 

• Prácticum II – 90 h. Taller. 

Curso académico 2023–2024. 235,00 h 

• Denominación del puesto: Profesor Ayudante Doctor. 
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• Tipo de programa: Grado. 

Asignaturas impartidas: 

• Fundamentos de Podología – 15 h. Teórica. 

• Fundamentos de Podología – 10 h. Plataforma informática. 

• Podología Preventiva y Comunitaria – 15 h. Teórica. 

• Prácticum III – 50 h. Taller. 

• Prácticum IV – 50 h. Taller. 

• Trabajo Fin de Grado – 5 h. Dirección. 

• Prácticum I – 60 h. Taller. 

• Prácticum II – 30 h. Taller. 

Curso académico 2024–2025. 270,70 h 

• Denominación del puesto: Profesor Ayudante Doctor. 

• Tipo de programa: Grado y Máster. 

Asignaturas impartidas: 

• Fundamentos de Podología – 15 h. Teórica. 

• Fundamentos de Podología – 10 h. Plataforma informática. 

• Podología Preventiva y Comunitaria – 15 h. Teórica. 

• Podología Preventiva y Comunitaria – 12 h. Laboratorio. 

• Prácticum III – 10 h. Taller. 

• Prácticum IV – 83 h. Taller. 

• Prácticum IV – 5 h. Campo clínico. 

• Trabajo Fin de Grado – 10 h. Dirección. 

• Prácticum I – 84 h. Taller. 

• Trabajo Fin de Máster – 26,7 h. Dirección. 

Curso académico 2025–2026 (docencia programada). 200,50 h 

• Denominación del puesto: Profesor Permanente Laboral. 

• Tipo de programa: Grado y Máster. 
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Asignaturas impartidas: 

• Fundamentos de Podología – 15 h. Teórica. 

• Fundamentos de Podología – 10 h. Plataforma informática. 

• Podología Preventiva y Comunitaria – 15 h. Teórica. 

• Podología Preventiva y Comunitaria – 12,5 h. Laboratorio. 

• Prácticum IV – 109 h. Taller. 

• Prácticum IV – 4 h. Prácticas de campo. 

• Prácticum I – 30 h. Taller. 

• Podoposturología (Máster) – 5 h. Teórico-práctica. 

2.2. Dirección de trabajos Avanzados.  

En total 16 TFG, 2 TFM 

1. Trabajos Fin de Grado. 

1. “Ondas de choque.” Curso académico 2015-2016. Calificación: Notable.  

2. “Dismetrías reales y aparentes.” Curso académico 2015-2016. Calificación: 

Aprobado.  

3. “Tratamiento ortopodológico de la insuficiencia del primer radio.” Curso 

académico 2016-2017. Calificación: Aprobado.  

4. “Biomecánica de la pelvis y psoas ilíaco y su repercusión en la biomecánica del 

miembro inferior.” Curso académico 2017-2018 (cotutorización). Calificación: 

Notable.  

5. “Relación biomecánica del psoas ilíaco, miembro inferior y pie en la sentadilla.” 

Curso académico 2017-2018. Calificación: 7,3.  

6. “Indicaciones y contraindicaciones de tratamiento ortopodológico en pediatría.” 

Curso académico 2018-2019. Calificación: 6,5.  

7. “Desarrollo del arco longitudinal interno en el niño.” Curso académico 2019-

2020. Calificación: 5,7.  

8. “Incidencia de osteocondrosis en niños que practican fútbol federado: revisión 

bibliográfica.” Curso académico 2019-2020. Calificación: 7,3.  

9. “Obesidad como factor predisponente del genu valgo en la infancia.” Curso 

académico 2019-2020. Calificación: 7,3.  

10. “Incidencia de la onicocriptosis en la población y técnicas más utilizadas.” Curso 

académico 2019-2020. Calificación: 6,4.  
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11. “Factores que determinan el ángulo de la marcha en la infancia.” Curso 

académico 2019-2020. Calificación: 8,6.  

12. “Trastornos biomecánicos y estructurales del miembro inferior en la mujer 

durante el climaterio.” Curso académico 2020-2021. Calificación: 8,2.  

13. “El calzado infantil fisiológico y la influencia de las redes sociales.” Curso 

académico 2022-2023. Calificación: 8,2.  

14. “El impacto psicológico en la aparición de lesiones.” Curso académico 2023-2024. 

Calificación: 8,8.  

15. “Estudio comparativo entre las infiltraciones de corticosteroides y PRP para la 

patología Hallux Limitus/Rigidus.” Curso académico 2024-2025. 

16. “Diferencias entre el calzado infantil tradicional y el calzado infantil respetuoso: 

impacto en el desarrollo y salud del pie infantil.” Curso académico 2024-2025. 

Calificación: 9.  

2. Trabajos Fin de Máster. 

1. “Prevención de la polineuropatía distal periférica en pacientes con diabetes. Una 

revisión sistemática.” Máster Universitario en Nuevas Tendencias Asistenciales en 

Ciencias de la Salud. Curso académico 2020-2021. Calificación: 9,2 Sobresaliente.  

2.  “Impacto de los cambios hormonales en la biomecánica del miembro inferior 

durante la premenopausia, menopausia y postmenopausia: una revisión 

sistemática.” Máster Universitario en Nuevas Tendencias Asistenciales y de 

Investigación en Ciencias de la Salud. Curso académico 2024-2025. Calificación: 9,6 

Sobresaliente. Matrícula de Honor 

2.3. Coordinación de Docencia en nivel de Grado y Máster 

   La actividad docente desarrollada en la Universidad de Sevilla incluye responsabilidades 

de coordinación académica y gestión docente de asignaturas del Grado en Podología y 

Máster Universitario, desempeñadas dentro del Departamento de Podología de la Facultad 

de Enfermería, Fisioterapia y Podología. 

   Las funciones de coordinación han incluido la planificación docente, organización de 

contenidos, coordinación del profesorado implicado, seguimiento del desarrollo académico 

de las asignaturas y supervisión de la coherencia metodológica dentro de los Planes de 

Organización Docente. 
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1. Coordinadora / responsable de asignatura Terapias Complementarias de 

Aplicación en Podología 

• Departamento: Podología. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología. 

Universidad de Sevilla. 

• Titulación: Grado en Podología. 

Cursos académicos de coordinación: 2020–2021, 2021–2022. 

2. Coordinadora / responsable de asignatura Podología Preventiva y Comunitaria 

• Departamento: Podología. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología. 

Universidad de Sevilla. 

• Titulación: Grado en Podología. 

Cursos académicos de coordinación: 2024–2025. 

3. Coordinadora / responsable de asignatura Podoposturología 

• Departamento: Podología. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología. 

Universidad de Sevilla. 

• Titulación: Máster Universitario en Nuevas Tendencias Asistenciales y de 

Investigación en Ciencias de la Salud. 

Curso académico de coordinación: 2025–2026 (actualidad).. 

2.4. Miembro de Tribunal Evaluador de Tesis doctorales, TFG y TFM. 
 

    Participación como miembro en tribunales evaluadores universitarios en el ámbito de 

las Ciencias de la Salud, habiendo formado parte de un total de 10 tribunales de 

evaluación de Trabajos Fin de Grado (TFG) en el Grado en Podología y 2 tribunales de 

Trabajos Fin de Máster (TFM) en titulaciones oficiales universitarias. Asimismo, ha 

participado como vocal en un tribunal de tesis doctoral, correspondiente a un programa 

oficial de doctorado, cuya defensa obtuvo la calificación de Sobresaliente Cum Laude. 
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2.5. Evaluación Positiva de la Docencia 

   Evaluación positiva de la docencia: El Vicerrectorado de Profesorado de la 

Universidad de Sevilla, considerando las evidencias documentales que, de los procesos 

de evaluación y control de la calidad, existe en la Universidad de Sevilla, y de acuerdo 

con el Procedimiento de Evaluación de la actividad docente del profesorado acreditado 

por la AGAE, emite informe global FAVORABLE, siendo ésta el máximo 

reconocimiento. 

2.6. Actividad docente universitaria no oficial. 

1. Tutora profesional de prácticas extracurriculares dentro del programa propio de 

prácticas promovido por el Secretariado de la Universidad de Sevilla, 

desarrollando funciones de supervisión, seguimiento formativo y evaluación de 

estudiantes en entorno profesional. La actividad desarrollada comprende un total de 

3.855 horas de tutorización, en el marco de los programas denominados “BECAS 

ICARO”, contribuyendo a la formación práctica del alumnado y a su integración en 

contextos reales de desempeño profesional. 

2. Participación y colaboración en el Seminario de Introducción al Nuevo Puesto de 

Trabajo de la asignatura Podología Preventiva, organizado en el ámbito docente 

de la Universidad de Sevilla, durante el año 2008. La actividad se desarrolló con una 

carga docente total de 3 horas y 20 minutos. 

3. Participación en la campaña “Prevención de Factores de Riesgos 

Cardiovasculares”, dentro del Programa Octubre Saludable y Sostenible de la 

Universidad de Sevilla (curso 2025/2026), en la actividad “Cuidando tu segundo 

corazón”, con una dedicación acreditada de 2 horas. 

4. Colaboradora clínica en el Área Clínica de Podología de la Universidad de Sevilla 

durante el curso académico 2009–2010, participando en la formación práctica del 

alumnado en el ámbito clínico podológico. 
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2.7. Actividad docente no universitaria 

1. Tutora de estudiantes de 2.º de Bachillerato del Colegio Internacional de Sevilla San 

Francisco de Paula, desarrollando labores de orientación académica y profesional 

destinadas a apoyar al alumnado en la toma de decisiones sobre su futuro formativo 

y profesional. La actividad incluyó asesoramiento individualizado, orientación 

vocacional y acompañamiento en el proceso de elección de estudios universitarios y 

salidas profesionales, con un total de 100 horas de tutorización. 

2. Colaboración en la V Semana de la Salud de San Juan de Aznalfarache 

Colaboración en el taller de podología incluido en la programación de la V 

Semana de la Salud, organizada por el Ayuntamiento de San Juan de Aznalfarache, 

desarrollando actividades de educación sanitaria y promoción de la salud del pie. 

2.8. Proyectos de innovación docente 
1. Investigador colaborador: participado en el proyecto de innovación “Género y 

tic: innovando en el aula para detectar la brecha digital” aprobado en el marco 

del III Plan Propio de Docencia (ACUERDO 4.1/Consejo de Gobierno de la 

Universidad de Sevilla de 21-12-16), en su Acción 1.2.3 (Apoyo a la coordinación 

e innovación docente, Modalidad B: Redes de Colaboración para la Innovación 

Docente), en el que han formado parte 12 profesores y al que se le ha concedido 

una ayuda de 500 euros, para su desarrollo durante el curso académico 2017/2018. 

2. Investigador colaborador: Participación en el proyecto de innovación “Red 

interdisciplinar de innovación y mejora docente en titulaciones de Ciencias de la 

Salud” perteneciente al V Plan Propio de Docencia de la Universidad de Sevilla en su 

Acción 1.2.3. (Apoyo a la coordinación e innovación docente y a los planes de orientación 

académica y profesional) en el que han formado parte 34 profesores y al que se ha 

concedido un ayuda de 3800 Euros, para su desarrollo durante el curso académico 

2023/2004. 

3. Investigador colaborador: Participación en el proyecto de innovación “Rúbricas para 

la excelencia: Hacia una Evaluación Homogénea y formativa del trabajo fin de 

máster en nuevas tendencias asitenciales y de investigación en ciencias de la salud”, 

perteneciente al V Plan Propio de Docencia de la Universidad de Sevilla. Convocatoria 

2025-2026. (En desarrollo) 
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2.9. Publicaciones relacionadas con la innovación docente. 

1. Artículo: Pérez- Belloso A. Innovación docente para el prácticum II de 

podología General. Jornadas de Formación e Innovación Docente del 

Profesorado. 2018. págs. 230-242. (ISSN: 2659-5117). 

2. Capítulo de Libro: Pérez Belloso A. Aplicación de un ciclo de mejora en el 

aula en la asignatura de Terapéutica Clínica. En (Porlán R, Elisa Navarro-

Medina E): Ciclos de mejora en el aula, año 2019: experiencias de innovación 

docente de la Universidad de Sevilla. 2019. págs. 2419-2434 (ISSN: 978-84-472-

2191-2). 

a) Editorial: Universidad de Sevilla 
b) Categoría: General 
c) Puntuación: 153 
d) Cuartil: Q2 
e) Posición: 32/105 

 
 

3. Capítulo de libro: Pérez Belloso A. Aplicación de un ciclo de mejora en el aula 

en la asignatura de Podología clínica mediante una metodología para el fomento 

del aprendizaje del alumnado de Grado de Podología. En (Porlán R, y cols.): 

Ciclos de Mejora en el Aula. Año 2020. Experiencias de innovación docente de la 

Universidad de Sevilla. 2020. págs. 2343-2367 (ISSN: 978-84-472-3100-3). 
a) Editorial: Universidad de Sevilla 
b) Categoría: General 
c) Puntuación: 153 
d) Cuartil: Q2 
e) Posición: 32/105 

 
4. Capítulo de libro: Coheña-Jiménez M., Pérez-Belloso AJ., Guerra-Martín MD. 

Desarrollo de las competencias del trabajo en equipo colaborativo como 

estrategia de innovación docente de los Fundamentos de Podología. En: Hidalgo-

Cobo P., Velasco-Furlong L., Arcos-Rodríguez A. (Coords.). La transformación 

educativa: metodologías de innovación docente aplicadas en Ciencias de la Salud, 

riesgos psicosociales e inclusión social. Madrid: Editorial Dykinson; 2024. 

Capítulo 38, págs. 694-711. (ISBN: 978-84-1070-327-8) 

a) Editorial: Dykinson 
b) Categoría: Educación 
c) Puntuación: 85 
d) Cuartil: Q1 
e) Posición: 4/29 

 



Curriculum Vitae Ana Juana Pérez Belloso 

19 

 

 

5.  Comunicación escrita: Pérez Belloso AJ, Coheña Jiménez M, Torres Infantes 

MM, Valle Molina A, Ordoñez Tirado M. Fases en la lectura crítica de la 

evidencia científica. European Journal of Investigation in health, psychology and 

education. 2017; 7:347. (ISSN: 2174-8144) 

a) Editorial: ASUNIVEP 
b) Categoría: Psichology clinical 
c) Ranking: 39/180 
d)Cuartil: Q1 
 

6. Comunicación escrita: Pérez Belloso AJ, Coheña Jiménez M.  Innovación sobre 

la práctica podológica basada en la evidencia científica. European Journal of 

Investigation in health, psychology and education. 2017; 7:1493. (ISSN: 2174-

8144) 

a) Editorial: ASUNIVEP 
b) Categoría: Psichology clinical 
c) Ranking: 39/180 
d)Cuartil: Q1 
 

7. Comunicación escrita: Coheña Jiménez M, Pérez Belloso AJ, Ordoñez Tirado 

M, Valle Molina A, Torres Infantes MM. La formación del alumnado de grado 

en podología en técnicas ecográficas del pie como práctica de innovación.  

European Journal of Investigation in health, psychology and education. 2017; 

7:404. (ISSN: 2174-8144) 

a) Editorial: ASUNIVEP 
b) Categoría: Psichology clinical 
c) Ranking: 39/180 
d)Cuartil: Q1 
 

8. Comunicación escrita: Coheña Jiménez M, Torres Infantes MM, Valle Molina A, 

Pérez Belloso AJ, Ordoñez Tirado M,. Propuesta de un taller formativo de TFG 

para el alumnado de Podologia. European Journal of Investigation in health, 

psychology and education. 2017; 7:1492. (ISSN: 2174-8144) 

a) Editorial: ASUNIVEP 
b) Categoría: Psichology clinical 
c) Ranking: 39/180 
d)Cuartil: Q1 
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3.10 .   Difusión docente. Materiales, comunicaciones y publicaciones docentes. 
 
 
1. Comité Organizador: miembro del comité organizador de la I Jornada de Innovación 

docente “Brecha digital de género” “Florence Nightingale 3.0”. Celebradas en Sevilla 

Noviembre del 2017. 

2. Comunicación: “Influencia de la asignatura estadística y TIC en el conocimiento y uso 

de las nuevas tecnologías en alumnados de primero de enfermería”. XV Foro sobre 

evaluación de la calidad de la investigación y de la educación superior. Organizado por la 

Universidad de Cantabria en mayo 2018. 

3. Comunicación: “¿Que saben y como utilizan las TICS el alumnado de nuevo ingreso en 

el grado de enfermería?”. XV Foro sobre evaluación de la calidad de la investigación y de 

la educación superior. Organizado por la Universidad de Cantabria en mayo 2018. 

4. Comunicación: “Innovación docente para el prácticum II de podología”. En la V 

Jornadas de Formación e Innovación docente, celebradas en la Universidad de Sevilla en 

diciembre del 2018. 

5. Comunicación: “Aplicación de un ciclo de mejora en el aula en la asignatura de 

Terapéutica clínica”. En la VI Jornadas de Formación e Innovación docente, celebradas 

en la Universidad de Sevilla en diciembre del 2019. 

6. Comunicación: “Aplicación de un ciclo de mejora en el aula en la asignatura de 

podología clínica mediante una metodología para el fomento del aprendizaje del 

alumnado de grado de podología”. En las VII Jornadas de Formación e Innovación 

Docente, celebradas en la Universidad de Sevilla en julio de 2021. 

7. Ponencia: “Desarrollo de las competencias del trabajo en equipo colaborativo como 

estrategia de innovación docente de los fundamentos de podología”. En el III 

Congreso Internacional de Innovación Docente, Educación y Transferencia del 

Conocimiento. Debates y experiencias en torno a la innovación docente: visión actual 

y prospectiva. Abril 2024. 
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3.11. Formación relacionada con la docencia. 

 

1. Certificado de Aptitud pedagógica 2005-2006. Universidad de Sevilla (180 horas). 

2. Curso de La fase de planificación en un proyecto en investigación en enfermería. 

Madrid, agosto 2011. Organizado por Fundación para el desarrollo de la enfermería. (30 

horas) 

3. Curso de La fase de presentación de resultados en un proyecto de investigación en 

enfermería. Madrid, septiembre 2011. Organizado por Fundación para el desarrollo de la 

enfermería. (30 horas) 

4. Curso de Fase de iniciación del Programa de Formación e Innovación del 

Profesorado 2018. Sevilla, 21 de diciembre de 2018 (100 horas). Organizada por el 

Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad de Sevilla. 

5. Curso de Fase de Permanencia del Programa de Formación e innovación docente 

del profesorado 2019. Sevilla, 20 de diciembre de 2019 (40 horas). Organizada por 

el Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad de Sevilla. 

6. Curso de Fase de Permanencia del Programa de Formación e innovación docente 

del profesorado 2020. Sevilla, 29 de julio de 2021 (40 horas). Organizada por el 

Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad de Sevilla. 

7. Curso de Formación e innovación docente para el profesorado de la facultad de 

enfermería fisioterapia y podologia (Actividad Formativa del Programa FIDOP), 

finalizado el 16 de noviembre de 2020, con un total de 10 horas. 

8. Curso de Programa de formación, innovación e investigación docente del 

profesorado 2023-2024 - fase de permanencia y consolidación: red de equipos de 

formación, innovación e investigación docente (refid). Sevilla, 31 de mayo de 2024 

(40 horas). Organizada por el Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad 

de Sevilla. 

9. Acción formativa X jornadas de formación e innovación docente del programa de 

formación, innovación e investigación docente del profesorado 2023-2024, 

finalizada el 28 de junio de 2024, con un total de 10 horas. Organizada por el Instituto 

de Ciencias de la Educación de la Universidad de Sevilla. 

10. Curso de Innovación docente para el aprendizaje activo de los estudiantes de 

ciencias de la salud, finalizada el 11 de junio de 2025, con un total de 20 horas. 

Organizada por el Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad de Sevilla. 
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3.12. Asistencia a congresos y jornadas relacionadas con la docencia e 

innovación docente 

1. I Congreso Internacional de innovación e investigación en el ámbito de la 

salud. Murcia, 22 de septiembre de 2017. Organizado por la Universidad de 

Almería. 

2. III Jornadas de Enseñanza virtual-2017. Sevilla, 30 de junio de 2017. 

Organizada por el Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad de 

Sevilla. 

3. XV Foro sobre evaluación de la calidad de la investigación y de la educación 

superior. Organizado por la Universidad de Cantabria en mayo 2018. 

4. V Jornadas de formación e innovación docente del programa de formación 

e innovación docente del profesorado 2018. Sevilla, 21 diciembre de 2018. 

Organizado por el Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad de 

Sevilla. 

5. VI Jornadas de formación e innovación docente del programa de formación 

e innovación docente del profesorado 2019. Sevilla, 20 diciembre de 2019. 

Organizado por el Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad de 

Sevilla. 

6. VII Jornadas de formación e innovación docente del programa de formación 

e innovación docente del profesorado 2021. Sevilla, 2 de julio de 2021. 

Organizado por el Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad de 

Sevilla. 

7. I Congreso de Innovación educativa. INNOVARUS. Sevilla, 14 de noviembre 

de 2022. Organizado por el Secretariado de Innovación Educativa de la 

Universidad de Sevilla. 

8. IV Congreso Internacional de innovación e investigación en el ámbito de la 

salud. Murcia, 22 de septiembre de 2023. Organizado por la Universidad de 

Murcia. 

9. III Congreso Internacional de Innovación Docente, Educación y 

Transferencia del Conocimiento. Debates y experiencias en torno a la 

innovación docente: visión actual y prospectiva. Organizado por Grupo Ineco 

Investigación. Abril 2024. 

10. XXIX. Salón del estudiante de grado y posgrado y FERISPORT 2025, de la 

Universidad de Sevilla. Sevilla, 24-29 de marzo de 2025. Organizado por el 
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Vicerrectorado de estudiantes de la Universidad de Sevilla 

 

3.13. Estancias en centros docentes 

         Realización de estancia formativa internacional en cirugía del pie y tobillo en East 

Valley Foot & Ankle Specialists (Arizona, Estados Unidos), con el Dr. Luke D. 

Cicchinelli, dentro del programa Certification in Foot & Ankle Surgery, desarrollada del 

19 de octubre al 6 de noviembre de 2010, con una carga total de 100 horas presenciales. 

La formación incluyó actualización en diagnóstico, manejo clínico y tratamiento quirúrgico 

de patologías, deformidades y traumatismos del pie y tobillo, mediante sesiones clínicas, 

discusión de casos y entrenamiento práctico en técnicas quirúrgicas avanzadas. 
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4. HISTORIAL Y EXPERIENCIA INVESTIGADORA 

4.1. Publicaciones en revistas indexadas en JCR 
 

1. Coheña-Jiménez M, Pabón-Carrasco M, Pérez-Belloso AJ. Comparison between 

customised foot orthoses and insole combined with the use of extracorporeal 

shock wave therapy in plantar fasciitis, medium-term follow-up results: A 

randomised controlled trial. Clin Rehabil. 2021;35(5):740-749. doi: 

10.1177/0269215520976619. 

a. Factor de impacto: 2,884 
b. Categoría: Rehabilitation 
c. Posición: 22/68 
d. Cuartil: Q1 
e. Tercil: T1 
f. Decil: D4 

 
2. Cabrera-Domínguez ME, Domínguez-Reyes A, Pabón-Carrasco M, Pérez- 

Belloso AJ, Coheña-Jiménez M, Galán-González AF. Dental malocclusion and 

its relation to the podal system. Front Pediatr. 2021;9:654229. doi: 

10.3389/fped.2021.654229.   

a. Factor de impacto: 3,569 
b. Categoría: Pediatrics 
c. Posición: 38/130 
d. Cuartil: Q1 
e. Tercil: T1 
f. Decil: D3 

 
3. Pérez-Belloso AJ, Montaño-Jiménez P, Algaba-Del-Castillo J, Coheña-Jiménez 

M. Impact of foot health behavior among ethnic minority populations: A cross- 

sectional population-based study. Public Health Nurs. 2022. doi: 

10.1111/phn.13043. 

a. Factor de impacto: 2,1 
b. Categoría: Nursing 
c. Posición: 52/123 
d. Cuartil: Q2 
e. Tercil: T2 
f. Decil: D5 

 
4. Pérez-Belloso AJ, Coheña-Jiménez M, Cabrera-Dominguez ME, Galán- 

González AF. Domínguez-Reyes A, Pabón-Carrasco M. Influence of dental 

       malocclusion on body posture and foot posture in children: A cross-sectional 

study. Healthcare (Basel) 2020;8(4):485. doi: 10.3390/healthcare8040485. 
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a. Factor de impacto: 2,645 
b. Categoría: Health Care Sciences & Service. 
c. Posición: 57/107 
d. Cuartil: Q3 
e. Tercil: T2 
f. Decil: D6 

 
5. Carvajal-Moreno L, Coheña-Jiménez M, García-Ventura I, Pabón-Carrasco M, 

Pérez-Belloso AJ. Prevention of peripheral distal polyneuropathy in patients with 

diabetes: A systematic review. J Clin Med. 2022;11: 1723. 

doi:10.3390/jcm11061723. 

a. Factor de impacto: 3,9 
b. Categoría: Medicine, General & Internal 
c. Posición: 58/169 
d. Cuartil: Q1 
e. Tercil: T2 
f. Decil: D4 

 
6. Ruiz-Sánchez FJ, Ruiz-Muñoz M, Martín-Martín J, Coheña-Jimenez M, Perez- 

Belloso AJ, Romero-Galisteo R, Gónzalez-Sánchez M. Management and 

treatment of ankle sprain according to clinical practice guidelines: A PRISMA 

systematic review. Medicine (Baltimore). 2022;101(42):e31087. doi: 

10.1097/MD.0000000000031087. 

a. Factor de impacto: 1,6 
b. Categoría: Medicine, General & Internal 
c. Posición: 119/169 
d. Cuartil: Q3 
e. Tercil: T3 
f. Decil: D8 

 
 

7. Coheña-Jiménez M, Prieto-Domínguez R, Pérez-Belloso AJ, Muriel-Sánchez 
JM, Gómez-Carrión Á, Montaño-Jiménez P. Comparison of resorbable and non- 

resorbable osteosynthesis material in hallux surgery: A systematic review. Life 

(Basel). 2023;13(10):2018. doi: 10.3390/life13102018. 

a. Factor de impacto: 3,2 
b. Categoría: Biology 
c. Posición: 34/92 
d. Cuartil: Q2 
e. Tercil: T2 
f. Decil: D4 
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8. Galloso-Lagos MJ, González-Elena ML, Pérez-Belloso AJ, Coheña-Jiménez M, 

Elena-Pérez M, Muriel-Sánchez JM, Castro-Méndez A. A short-term evaluation 

of foot pronation tendency in healthy recreational runners. Life (Basel). 

2023;13(11):2202. doi: 10.3390/life13112202. 

a. Factor de impacto: 3,2 
b. Categoría: Biology 
c. Posición: 34/92 
d. Cuartil: Q2 
e. Tercil: T2 
f. Decil: D4 

 
9. Algaba-Del-Castillo J, Castro-Méndez A, Pérez-Belloso AJ, Garrido-Barragán 

JG, Aguilar Sánchez A, Coheña-Jiménez M. Pilot study: The relationship between 

foot posture and movement quality in non-professional male football players. Life 

(Basel). 2023;13(7):1574. doi: 10.3390/life13071574. 

a. Factor de impacto: 3,2 
b. Categoría: Biology 
c. Posición: 34/92 
d. Cuartil: Q2 
e. Tercil: T2 
f. Decil: D4 

 
10. Coheña-Jiménez M, Montaño-Jiménez P, Pérez-Belloso AJ, Muriel-Sánchez JM, 

Márquez-Reina S, Goméz-Carrión A. Operative management of y-shaped 

metatarsal with biphalangeal sixth toe. Advances in Skin & Wound Care. 2023.  

a. Factor de impacto: 2,4 
b. Categoría: Nursing 
c. Posición: 39/123 
d. Cuartil: Q2 
e. Tercil: T2 
f. Decil: D4 

 
11. Fernandez -Torres R, Ruiz-Muñoz M, Pérez-Belloso AJ, García-Romero J, 

Gonzalez-Sanchez M . Is There an Association between Sleep Disorders and 

Diabetic Foot?.A Scoping Review. J Clin Med. 2021;10: 2530. 

doi.org/10.3390/jcm10112530 

a. Factor de impacto: 3,9 
b. Categoría: Medicine, General & Internal 
c. Posición: 58/169 
d. Cuartil: Q1 
e. Tercil: T2 
f. Decil: D4 
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12. Pabón-Carrasco M,  Coheña-Jiménez M, Pérez-Belloso AJ, Algaba-del-Castillo 

J,  Cáceres-Matos R, Castro- Méndez A. Comparisson of the Short-Term Effect 

between Iontophoresis and Radial Extracorporeal Shockwave Therapy in the 

Treatment of Plantar Fasciitis: A Randomied Controlled Trial. Healthcare (Basel) 

2024;12:1223. doi.org/10.3390/healthcare12121223. 

a. Factor de impacto: 2,645 
b. Categoría: Health Care Sciences & Service. 
c. Posición: 57/107 
d. Cuartil: Q3 
e. Tercil: T2 
f. Decil: D6 

 
 
4.2.  Proyectos de Investigación 

 
1. Evaluación transversal de la influencia de la asistencia periódica al 

podólogo en la aparición y recidiva de úlceras de pie diabético: enfoques 

innovadores y educativos. Investigadora principal: Ana Juana Pérez Belloso 

 Entidad financiadora: Servicios Podológicos Integrales, S.L. (gestionado a 

través de la Fundación de Investigación de la Universidad de Sevilla – FIUS). 

Financiación concedida: 1.600,00 €. Periodo: 01/09/2024 – 31/12/2025. (16 

meses) 

2. Análisis de la efectividad de las intervenciones educativas en profesionales 

de la salud para mejorar la prevención y manejo del pie diabético en 

clínicas podológicas. 

Investigador principal del contrato: Manuel Coheña Jiménez. Entidad 

financiadora: Servicios Podológicos Integrales, S.L. (gestionado a través de la 

Fundación de Investigación de la Universidad de Sevilla – FIUS). 

Financiación concedida: 1.800,00 €. Periodo: 18/11/2024 – 17/12/2025. 

Investigadora colaboradora. 
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4.3. Publicaciones en revistas no indexadas en JCR  

 

1. Pérez Belloso AJ, Guillen Jimenez E, Ruiz Muñoz M, Ortiz Romero M, Gordillo 

Fernández LM. Tratamiento quirúrgico de la hipertrofia del aparato ungueal y 

falángico tras yatrogenias quirúrgicas de repetición. Procedimiento Syme. 

Podoscopio 2009; 1(43): 637-642. 

2. Aranda Bolívar Y, Pérez Belloso AJ, Alcalá Sanz J, Molina González S, Ortiz 

Romero M, Gordillo Fernández LM. Protocolo de actuación en el tratamiento 

definitivo de la fascitis plantar. Importancia de la férula nocturna antiequina. Rev El 

Peu 2010; 3(3): 112-120. 

3. Pérez Belloso AJ, Guillen Jiménez E, Ruiz Muñoz M, Gordillo Fernández LM. 

Tratamiento quirúrgico de la onicocriptosis asociado a exostosis subungueal. 

Asociación Portuguesa de Podología 2010; 25. 

4.  Gordillo Fernández LM, Guillen Jimenez E, Pérez Belloso AJ, Ruiz Muñoz M, 

Tratamiento quirúrgico del quiste epidermoide plantar. Asociación Portuguesa de 

Podología 2010; 26.     

5. Pérez Belloso AJ, Alcalá Sanz J, Aranda Bolivar Y, Atienza Martínez A, Ortiz 

Romero M, Gordillo Fernández LM. Tratamiento quirúrgico de la hipertrofia del 

aparato ungueal y falángico tras yatrogenias quirúrgicas de repetición. Técnica 

Syme. Rev Esp Podol. 2011; 3: 127-132. 

6. Aranda Bolívar Y, Munuera Martínez PV, Pérez Belloso AJ, Alcalá Sanz J, Calvo 

Sánchez E, Reina Bueno M. Influencia del acortamiento de la musculatura posterior 

de la extremidad inferior en la etiología de la fascitis plantar. Rev Esp Podol. 2012; 

13(1): 92-96. 

7. Coheña Jiménez M, Ordoñez Tirado M, Pérez Belloso AJ, Torres Infantes MM, Valle 

Molina A. Actualización de los Cambios y consecuencias del pie durante el 

envejecimiento. European Journal of Investigation in health, psychology and 

education. 2017; 7:544. 

8. Ordoñez Tirado M, Torres Infantes MM, Valle Molina A, Coheña Jiménez M, Pérez 

Belloso AJ.  Efectos terapéuticos de la miel en el tratamiento de las ulceras 

plantares.. European Journal of Investigation in health, psychology and education. 

2017; 7:1512. 
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9. Pérez Belloso AJ, Coheña Jiménez M, Valle Molina A, Ordoñez Tirado M, Torres 
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Comunicación en Podología, 2007. 

2. Comunicación “Patomecánica del Sistema Aquileo –Calcáneo-

Plantar.Tratamiento Ortopodológico”. Departamento de Podología de la 

Universidad de Sevilla. II Jornadas Universitarias de Biomecánica y 

Ortopodología, Nacional, Sevilla 2007. Coautora. 

3. Comunicación “Tratamiento quirúrgico de la onicocriptosis asociado a exostosis 

subungueal”. Asociación Portuguesa de Podología, III Congreso Nacional de la 

Asociación Portuguesa de Podología. Oporto 2008. 
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de podólogos de Andalucía. Sesiones Clínicas de Podología. Sevilla 2008. 
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repetición”. Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de la Universidad de 

Sevilla. IX Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 

2008. 
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SEATRA. 39 Congreso Nacional de Podología. Madrid 2008.  
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Limberg”. Colegio Profesional de podólogos de Andalucía. XII Jornadas 

Andaluzas de Podología. Córdoba 2008.  
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Profesional de podólogos de Andalucía . XII Jornadas Andaluzas de Podología. 

Córdoba 2008. Coautora. 
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Andaluza para la Investigación en Cirugía Podológica. I Simposium Universitario 
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10. Ponencia “Tratamiento quirúrgico definitivo de la hipertrofia del aparato ungueal 

y falángico. Procedimiento Zadik”. Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud 

de la Universidad de Sevilla. X Seminario de Investigación y Comunicación en 

Podología. Sevilla 2009.  

11. Ponencia “Consideraciones para le elección del tratamiento quirúrgico del dedo 

en garra”. Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de la Universidad de 

Sevilla. X Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 

2009. Coautora.  

12. Ponencia “Abordaje quirúrgico del ganglión asociado a sobrecarga metatarsal”. 

SEATRA. 40 Congreso Nacional de Podología. XV Jornadas Científicas de 

Podología. V Jornadas Ibéricas de Podología. Barcelona 2009.  

13. Ponencia “Efectos de las ortesis plantares en la prevención del HAV. Primeros 

resultados”. SEATRA. 40 Congreso Nacional de Podología. XV Jornadas 

Científicas de Podología. V Jornadas Ibéricas de Podología. Barcelona 2009. 

Coautora.  
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14. Ponencia “Protocolo de actuación para el tratamiento definitivo de la fascitis 

plantar. Importancia de la férula nocturna antiequina”. SEATRA 40 Congreso 

Nacional de Podología. XV Jornadas Científicas de Podología. V Jornadas 

Ibéricas de Podología. Barcelona 2009. Coautora. 

15. Ponencia “Artroplastias vs Artrodesis. Consideraciones quirúrgicas para el 

tratamiento del dedo en garra”.  Colegio Profesional de podólogos de Andalucía. 

XIII Jornadas Andaluzas de Podología. Sevilla 2009. Coautora. 

16. Comunicación “Modificación de la técnica fenol-alcohol en Cirugía Ungueal. 

Estudio Científico”.  Asociación Portuguesa de Podología. V Congreso Nacional 

de la Asociación Portuguesa de Podología. Penafiel 2010. 

17. Comunicación “La fascitis plantar y su relación con la cadena muscular posterior 

del miembro inferior”.  Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la 

Universidad de Sevilla. XI Seminario de Investigación y Comunicación en 

Podología. Sevilla 2010. Coautora. 

18. Comunicación “Influencia del tiempo de aplicación del fenol licuado al 100% en 

el tratamiento quirúrgico de la onicocriptosis”. Facultad de Enfermería, 

Fisioterapia y Podología de la Universidad de Sevilla. XI Seminario de 

Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 2010 

19. Conferencia “Procedimiento Scarf en el 5º radio para la Corrección Quirúrgica 

del Juanete de Sastre severo”. Asociación Española de Cirugía Podológica. X 

Seminario Internacional de Cirugía Podológica. Sevilla 2011 

20. Ponencia “Relación de la posición pronada y supinada del pie en estática”. 

Sociedad Española de Biomecánica y Ortopodología. II Symposium Internacional 

de Biomecánica y Podología Deportiva. Madrid 2011. Coautora. 

21. Ponencia “Técnica fenol-alcohol para el tratamiento quirúrgico de la 

onicocriptosis. Estudio de casos”. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y 

Podología de la Universidad de Sevilla. XII Seminario de Investigación y 

Comunicación en Podología. Sevilla 2011.  

22. Comunicación “Valoración clínica del Síndrome de Aplanamiento Tarsal: 

Prevención terciaria mediante tratamiento Ortopodológico” Facultad de 

Enfermería, Fisioterapia y Podología de la Universidad de Sevilla . XII Seminario 

de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 2011. Coautora.  

23. Comunicación “Valoración morfofuncional en el tratamiento en el Hallux 

Abductus Valgus mediante cirugía mayor ambulatoria”.  Facultad de Enfermería, 
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Fisioterapia y Podología de la Universidad de Sevilla . XII Seminario de 

Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 2011. Coautora.  

24. Comunicación “Influencia del tiempo de aplicación del fenol licuado al 100% en 

el tratamiento quirúrgico de la onicocriptosis”. SEATRA. 42 Congreso Nacional 

de Podología. Valencia 2011. 

25. Comunicación “Calidad en podología. Diseño de cuestionario y evaluación de la 

percepción de la calidad asistencial en el área clínica Podológica de Sevilla”. 

SEATRA. 42 Congreso Nacional de Podología. Valencia 2011. Coautora. 

26. Ponencia “Tratamiento quirúrgico de la onicocriptosis en estadios I y II. Estudio 

de grupos”. Colegio Profesional de podólogos de Andalucía. XV Jornadas 

Andaluzas de Podología- I Encuentro Internacional de Podología Clínica. Cádiz 

2011. 

27. Ponencia “¿Porqué elegimos un Test, Cuestionario o Instrumento diagnostico?”. 

Colegio Profesional de podólogos de Andalucía. XV Jornadas Andaluzas de 

Podología- I Encuentro Internacional de Podología Clínica. Cádiz 2011. Coautora. 

28. Ponencia “¿Qué parámetros anatómicos, morfológicos y funcionales debemos 

corregir para la solución quirúrgica definitiva del HAV?”. Colegio Profesional de 

podólogos de Andalucía. XV Jornadas Andaluzas de Podología- I Encuentro 

Internacional de Podología Clínica. Cádiz 2011. Coautora. 

29. Ponencia “Importancia de la valoración Patomecánica del V radio. Yatrogénia 

quirúrgica”.  Colegio Profesional de podólogos de Andalucía. XV Jornadas 

Andaluzas de Podología- I Encuentro Internacional de Podología Clínica. Cádiz 

2011. Coautora.  

30. Comunicación “Tratamiento Ortopodológico en la afectación de Guillain Barré”. 

Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la Universidad de Sevilla  . 

XIII Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 2012. 

Coautora.  

31. Comunicación “Necrosis ósea avascular. Enfermedad de Renader”.  Facultad de 

Enfermería, Fisioterapia y Podología de la Universidad de Sevilla. XIII Seminario 

de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 2012. Coautora.  

32. Comunicación “Osteotomía de Scarf en el quinto Radio”. Facultad de 

Enfermería, Fisioterapia y Podología de la Universidad de Sevilla. XIII Seminario 

de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 2012. 
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33. Comunicación “Tratamiento Conservador del pie plano en pediatría”. Facultad 

de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la Universidad de Sevilla. XIV 

Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 2013. 

Coautora. 

34. Comunicación “La enfermedad de Sever”. Facultad de Enfermería, Fisioterapia 

y Podología de la Universidad de Sevilla. XIV Seminario de Investigación y 

Comunicación en Podología. Sevilla 2013. Coautora.  

35. Comunicación “Podología, Anatomía y Trabajo Multidisciplinar”. Facultad de 

Enfermería, Fisioterapia y Podología de la Universidad de Sevilla. XIV Seminario 

de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 2013 

36. Comunicación “Criterios para la compensación de las dismetrías en miembros 

inferiores”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería y 

ASUNIVEP. III Congreso Internacional de Investigación en Salud y 

envejecimiento y I congreso Internacional de investigación en Salud. ISBN: 978-

84-608-8899-4. Almería 2016.  

37. Comunicación “Utilidad del Laser de CO2 en el tratamiento de la matricectomía 

física ungueal”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería y 

ASUNIVEP. III Congreso Internacional de Investigación en Salud y 

envejecimiento y I congreso Internacional de investigación en Salud. ISBN: 978-

84-608-8898-4. Almería 2016. Coautora.  

38. Comunicación “Dolor lumbar crónico en pacientes con limitación articular 

tibioperonea-astragalina” Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de 

Almería y ASUNIVEP. III Congreso Internacional de Investigación en Salud y 

envejecimiento y I congreso Internacional de investigación en Salud. ISBN: 978-

84-608-8899-4. Almería 2016. Coautora. 

39. Comunicación “Evidencia Científica y alternativas de tratamiento en la fascitis 

plantar”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, 

ASUNIVEP.y CINFOPER. IV Congreso Internacional en contextos Psicológico, 

educativos y de la salud.  ISBN: 978-84-617-5912-5. Almería 2016.  

40. Comunicación “Repercusiones del calzado saludable en el pie de la mujer durante 

el embarazo. Importancia de una atención multidisciplinar”. Grupo de 

Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, ASUNIVEP.y CINFOPER. 

IV Congreso Internacional en contextos Psicológico, educativos y de la salud. 

ISBN: 978-84-617-5911-8. Almería 2016.  
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41. Comunicación “Relación entre la posición de la articulación subastragalina y 

patologías de la rodilla”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de 

Almería, ASUNIVEP.y CINFOPER. IV Congreso Internacional en contextos 

Psicológico, educativos y de la salud. ISBN: 978-84-617-5911-8. Almería 2016. 

Coautora. 

42. Comunicación “Estudio de las infiltraciones en patologías del pie” Grupo de 

Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, ASUNIVEP.y CINFOPER. 

IV Congreso Internacional de investigación en salud y envejecimiento. Y II 

Congreso Internacional de investigación en Salud. ISBN: 978-84-697-4086-6. 

Almería 2017.  

43. Ponencia invitada “Trastornos biomecánicas de la mujer durante el climatérico” 

presentada en el Simposium “Avances en podología clínica: investigación y 

metodología científica”. VI Congreso internacional de investigación en salud. 

Murcia 2021. 

44. Ponencia invitada “Ondas de choque en el tratamiento de la fascitis plantar” 

presentada en el Simposium “Podología fundamental: mejorando las 

competencias profesionales con investigación e innovación docente"”. IV 

Congreso internacional de innovación e investigación en el ámbito de la salud. 

Murcia 2023. 

45. Ponencia invitada “Ánalisis de los factores determinantes de la relacion paciente-

podologo en las complicaciones de pie diabético” presentada en el Simposium “La 

innovación docente como mejora de la docencia universitaria en el ámbito de 

ciencias de la salud: líneas de investigación en podología”. V Congreso 

Internacional de Innovación e Investigación en el Ámbito de la Salud. Murcia 

2024. 

 
2. Comunicaciones escritas 

 
1. Comunicación escrita “Alternativas de tratamiento del Papiloma plantar”. Grupo 

de Investigación SEJ-580 de la Universidad de Almería, ASUNIVEP.y 

CINFOPER. III Congreso Internacional en contextos Clínicos y de la salud.  

ISBN: 978-84-617-8944-3. Almería 2017.  

2. Comunicación escrita “Análisis de los tratamientos de acción sistémica ante la 

podagra”, Grupo de Investigación SEJ-580 de la Universidad de Almería, 
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ASUNIVEP y CINFOPER. III Congreso Internacional en contextos Clínicos y de 

la salud. ISBN: 978-84-617-8945-0. Almería 2017.  

3. Comunicación escrita “Evidencia científica del manejo terapéutico farmacológico 

en el tratamiento de la osteomielitis en el pie de pacientes diabéticos: Revisión 

bibliográfica”. Grupo de Investigación SEJ-580 de la Universidad de Almería, 

ASUNIVEP y CINFOPER. III Congreso Internacional en contextos Clínicos y de 

la salud. ISBN: 978-84-617-8944-3. Almería 2017. Coautora. 

4. Comunicación escrita “Importancia en el correcto empleo de antimicrobianos en 

las infecciones bacterianas del pie”. Grupo de Investigación SEJ-580 de la 

Universidad de Almería, ASUNIVEP.y CINFOPER. III Congreso Internacional 

en contextos Clínicos y de la salud. ISBN: 978-84-617-8945-0. Almería 2017. 

Coautora. 

5. Comunicación escrita “Eficacia de los tratamientos descritos en la hiperhidrosis 

palmo-plantar”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, 

ASUNIVEP y CINFOPER. IV Congreso Internacional de investigación en salud 

y envejecimiento. Y II Congreso Internacional de investigación en Salud. ISBN: 

978-84-697-4085-9. Almería 2017.  

6. Comunicación escrita “Actualización de los cambios y consecuencias del pie 

durante el envejecimiento”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de 

Almería, ASUNIVEP y CINFOPER e INFOPES. I Congreso Internacional de 

innovación e investigación en el ámbito de la salud. Almería 2017. Coautora. 

7. Comunicación escrita “Efectos Terapéuticos de la miel en el tratamiento de las 

úlceras plantares.” Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, 

ASUNIVEP y CINFOPER e INFOPES. I Congreso Internacional de innovación 

e investigación en el ámbito de la salud. Almería 2017. Coautora. 

8. Comunicación escrita “Propuesta de aplicación de servicios podológicos en el 

sistema nacional de salud”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de 

Almería, ASUNIVEP y CINFOPER e INFOPES. I Congreso Internacional de 

innovación e investigación en el ámbito de la salud. Almería 2017. Coautora. 

9. Comunicación escrita “Hallux Abductus Valgus: Liberación mediante técnica 

endoscópica”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, 

ASUNIVEP y CINFOPER e INFOPES. I Congreso Internacional de innovación 

e investigación en el ámbito de la salud. Almería 2017. Coautora. 
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10. Comunicación escrita “Métodos de aprendizaje propioceptivos en podología”. 

Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, ASUNIVEP y 

CINFOPER e INFOPES. I Congreso Internacional de innovación e investigación 

en el ámbito de la salud. Almería 2017.  

11. Comunicación escrita “Aspectos Innovadores de la podología homeopática”. 

Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, ASUNIVEP y 

CINFOPER e INFOPES. I Congreso Internacional de innovación e investigación 

en el ámbito de la salud. Almería 2017.  

12. Comunicación escrita “Innovación sobre la práctica Podológica basada en la 

evidencia científica”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de 

Almería, ASUNIVEP. y CINFOPER e INFOPES. I Congreso Internacional de 

innovación e investigación en el ámbito de la salud. Almería 2017.  

13. Comunicación escrita “El aprendizaje de los riesgos laborales como medida 

preventiva en el alumnado de podología”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la 

Universidad de Almería, ASUNIVEP. y CINFOPER e INFOPES. I Congreso 

Internacional de innovación e investigación en el ámbito de la salud. Almería 

2017.  

14. Comunicación escrita “Revisión bibliográfica sobre el manejo terapéutico 

farmacológico en el tratamiento de la enfermedad gotosa”. Grupo de 

Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, ASUNIVEP. y CINFOPER 

e INFOPES. II Congreso Internacional de investigación en salud. Almería 2017. 

Coautora. 

15. Comunicación escrita “Síndrome de dolor miofascial y su tratamiento”. Grupo de 

Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, ASUNIVEP. y CINFOPER 

e INFOPES. II Congreso Internacional de investigación en salud. Almería 2017. 

Coautora. 

16. Comunicación escrita “Suplementos dietéticos en la artrosis: Condrotín sulfato y 

Glucosamina”. Grupo de Investigación SEJ-473 de la Universidad de Almería, 

ASUNIVEP. y CINFOPER e INFOPES. I Congreso Internacional de innovación 

e investigación en el ámbito de la salud. Almería 2017. Coautora 

17. Comunicación escrita “Abordaje conservador versus el abordaje quirúrgico en la 

exostosis de Haglund: Revisión sistemática”, presentada en el VI Congreso 

Internacional en contextos clínicos y de la salud. Murcia, 2020. Coautora. 

 



Curriculum Vitae Ana Juana Pérez Belloso 

41 

 

 

18. Comunicación escrita “Prevención y manejo de las complicaciones del pie 

diabético: estrategias podológicas efectivas”. V congreso internacional de 

innovación e investigación en el ámbito de la salud. Murcia 2024. 

19. Comunicación escrita “Educación del paciente diabético: clave para la prevención 

de úlceras y amputaciones”. V congreso internacional de innovación e 

investigación en el ámbito de la salud. Murcia 2024. 

20. Comunicación escrita “Innovaciones en el tratamiento podológico del pie 

diabético: nuevas tecnologías y enfoques terapéuticos”. V congreso internacional 

de innovación e investigación en el ámbito de la salud. Murcia 2024. 

 
3. Comunicaciones tipo Poster 

1. “Tratamiento quirúrgico de la hipertrofia del aparato ungueal y falángico tras 

Yatrogénias quirúrgicas de repetición. Procedimiento Syme”, póster presentado 

en las XII Jornadas Andaluzas de Podología. Córdoba, 2008. 

2. “Romboplastia de Limberg para el tratamiento de las lesiones plantares”, póster 

presentado en el 40 Congreso Nacional de Podología. Barcelona, 2009. 

3. “Tratamiento local de las úlceras en el pie”, póster presentado en las XIII Jornadas 

Andaluzas de Podología. Sevilla, 2009. 

4. “Algoritmo de tratamiento de las deformidades de los dedos menores”, póster 

presentado en las XIII Jornadas Andaluzas de Podología. Sevilla, 2009. 

5. “Tratamiento Quirúrgico de la Exóstosis Subungueal” presentado en el IV 

Congreso Internacional en contextos Psicológico, educativos y de la salud. Póster 

y edición en acta de resumen. ISBN: 978-84-617-5913-2. Almería 2016. 

6. “Consideraciones quirúrgicas en Hallux Varus Iatrogénicos” presentado en el IV 

Congreso Internacional en contextos Psicológico, educativos y de la salud. Póster 

y edición en acta de resumen. ISBN: 978-84-617-5913-2. Almería 2016.  

7. “Neuropatía periférica en el pie inducida por quimioterápicos”, póster presentado 

en el III Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud. Póster y edición 

en actas del resumen ISBN: 978-84-617-8945-0. Murcia, 2017.  

8. “Evidencia científica y protocolo de infiltración en la fascitis plantar”, póster 

presentado en el III Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud. 

Póster y edición en actas del resumen ISBN: 978-84-617-8944-3 Murcia, 2017. 
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9. “Tratamiento de Onicocriptosis con Ortonixia. A propósito de un caso”, póster 

presentado en el III Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud. 

Póster y edición en actas del resumen ISBN: 978-84-617-8945-0 Murcia, 2017. 

10. “Análisis de las ventajas de la plataforma virtual para consultar la historia clínica 

a través de Internet.”, póster presentado en el III Congreso Internacional en 

contextos clínicos y de la salud. Póster y edición en actas del resumen ISBN: 978-

84-617-8944-3 Murcia, 2017. 

11.  “Reducción del tiempo de aplicación del fenol-alcohol en el tratamiento 

quirúrgico de la onicocriptosis”, póster presentado en el VI Congreso 

Internacional en contextos clínicos y de la salud. Murcia, 2020.  

12. “Los dolores del crecimiento como patología frecuente desde un enfoque 

podológico”, póster presentado en el VI Congreso Internacional en contextos 

clínicos y de la salud. Murcia, 2020.  

13. “Abordaje conservador versus abordaje quirúrgico en el tratamiento de la 

exóstosis de haglund: revisión sistemática”, póster presentado en el VI Congreso 

Internacional en contextos clínicos y de la salud. Murcia, 2020.  

14.  “Electroterapia en el tratamiento de patologías del pie” presentada en el IV Congreso 

internacional de innovación e investigación en el ámbito de la salud. Murcia 2023. 

 
4.6. Estancias de investigación 
1. Estancia de investigación en la Facultad de Ciencias de la Salud de la 

Universidad de Málaga, Departamento de Enfermería y Podología, durante el 

periodo comprendido entre el 1 de junio y el 30 de septiembre de 2023. 

Objetivos: establecer líneas de colaboración científica entre universidades, 

actualizar conocimientos en el ámbito asistencial podológico y fomentar la 

transferencia de conocimiento mediante actividades de investigación y divulgación 

científica. Durante la estancia se impartió la ponencia “Ondas de choque en el 

tratamiento de la fascitis plantar” y se presentó el póster científico “Electroterapia 

en el tratamiento de patologías del pie”. 

2. Estancia de investigación en la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología 

de la Universidad de Málaga, Departamento de Podología, desarrollada del 1 de 

julio al 1 de octubre de 2024. 
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    Objetivos: establecer líneas de trabajo conjuntas con publicaciones científicas 

posteriores, actualizar conceptos de podología en el ámbito asistencial, colaborar 

en la planificación y desarrollo de la docencia del Grado en Podología y promover 

herramientas de innovación docente orientadas a la mejora de la enseñanza 

universitaria. Durante la estancia se realizaron actividades de investigación y 

transferencia del conocimiento mediante ponencias y comunicaciones científicas 

relacionadas con la innovación docente y la prevención y manejo de 

complicaciones del pie diabético. 

4.7. Asistencia a congresos y jornadas relacionadas con la investigación 

1. V Congreso Nacional de Historia de la Enfermería. Sevilla 25 octubre 2001. 

Organizado por Escuela Universitaria de ciencias de la Salud. 

2. 1 Congreso de ciencia de la salud en el deporte. Madrid 29 abril 2006. 

Organizado por Universidad San Pablo CEU de Madrid. 

3. Seminario de Actualización en Cirugía Podológica. Sevilla 19 de octubre del 

2006. Organizado por XXXVII Congreso Nacional de Podología. (8 Horas) 

4. XXXVII Congreso Nacional de Podología. Sevilla 22 de octubre del 2006. 

Organizado por Consejo General de Podólogos 

5. VIII Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 21 de 

septiembre del 2007. Organizado por Escuela de Ciencias de la Salud de la 

Universidad de Sevilla 

6. XI Jornadas Andaluzas de Podología. Málaga 24 de noviembre de 2007. 

Organizado por el Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. 

7. II Jornadas Universitarias de Biomecánica y Ortopodología Sevilla, 15 

diciembre de 2007. Organizado por el Centro de Formación Permanente de la 

Universidad de Sevilla. 

8. III Congreso Nacional de la Asociación Portuguesa de Podología.  18 Julio 

2008 Porto, Portugal. 

9. Sesiones Clínicas de Podología. Sevilla 20 septiembre 2008. Organizado por el 

Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. 

10. IX Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 24 

septiembre 2008. Organizado por la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud 

11. X Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 23 

septiembre 2009. Organizado por la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud 



Curriculum Vitae Ana Juana Pérez Belloso 

44 

 

 

12. 39 Congreso Nacional de Podología. Madrid 5 octubre 2008. Organizado por el 

Consejo Nacional de Podología. 

13. XII Jornadas Andaluzas de podología. Córdoba, 21 de noviembre de 2008. 

Organizado por el Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. 

14. III Jornadas de Biomecánica y Ortopodología. Sevilla 22 de enero 2009. 

Organizado por el Departamento de Podología de la Universidad de Sevilla. 

15. V Congreso Nacional de la Asociación Portuguesa de Podología.  Portugal 19 

febrero 2009. Organizado por la Asociación Portuguesa de Podología. 

16.  I Symposium Universitario de Comunicación e Investigación en Cirugía 

Podológica. Sevilla 15 de mayo del 2009. Organizado por la Sociedad Andaluza 

para la investigación en Cirugía Podológica. 

17. 40 Congreso Nacional de Podología. Barcelona 11 de octubre 2009. Organizado 

por el Consejo General de Podólogos. 

18. XIII Jornadas Andaluzas de podología. Sevilla, 28 de noviembre de 2009. 

Organizado por el Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. 

19. V Congreso Nacional de la Asociación Portuguesa de Podología. Penafiel 1 

mayo 2010. Organizado por la Asociación Portuguesa de Podología. 

20. XI Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 21 

septiembre 2010. Organizado por la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud 

21. X Seminario Internacional de Cirugía Podológica. Sevilla 14 de Mayo 2011. 

Organizado por la Asociación Española de Cirugía Podológica. 

22. XII Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 22 

septiembre 2011. Organizado por la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud 

23. II Symposium Internacional de Biomecánica y Podología Deportiva.  Madrid 

11 de Junio 2011. Organizado por Sociedad Española de Biomecánica y 

Ortopodología y Asociación Española de Podología Deportiva.  

24. 42 Congreso Nacional de podología. Valencia, 21 de octubre de 2011. 

Organizado por el Consejo General de Colegios Profesionales de Podólogos de 

España. 

25. XV Jornadas Andaluzas de podología y I Encuentro Internacional de 

podología clínica. Cádiz, 19 de noviembre de 2011. Organizado por el Colegio 

Profesional de Podólogos de Andalucía. 
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26. XIII Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 20 

septiembre 2012. Organizado por la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. 

27. XIV Seminario de Investigación y Comunicación en Podología. Sevilla 21 

septiembre 2013. Organizado por la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. 

28. III Congreso Internacional de Investigación en Salud y Envejecimiento. 

Almería 1 Julio 2016. Organizado por Universidad de Almería. 

29. IV Congreso internacional en contextos psicológicos, educativos y de la salud. 

Murcia, 12 de noviembre de 2016. Organizado por la Universidad de Almería. 

30. III Congreso Internacional en contextos clínicos y de la Salud. Murcia 10 

marzo 2017. Organizado por la Universidad de Almería. 

31. IV Congreso Internacional de investigación en salud y envejecimiento y II 

Congreso Internacional de investigación en salud. Murcia, 30 de junio de 2017. 

Organizado por la Universidad de Almería. 

32. I Congreso Internacional de innovación e investigación en el ámbito de la 

salud. Murcia, 22 de septiembre de 2017. Organizado por la Universidad de 

Almería. 

33. IV Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud. Murcia, 10 de 

marzo de 2018. Organizado por la Universidad de Almería. 

34. VI Congreso Internacional en Contextos Clínicos y de la salud. Murcia, 22 

mayo 2020. Organizado por la Universidad de Almeria 

35. VIII Congreso Internacional de investigación en salud y envejecimiento y VI 

Congreso Internacional de investigación en salud. Murcia, 16 de septiembre de 

2021. Organizado por la Universidad de Almería. 

36. IV Congreso internacional de innovación e investigación en el ámbito de la 

salud. Murcia septiembre 2023. Organizado por Sociedad Científica Española 

para la Investigación y la Formación en Ciencias de la Salud. 

37. V Congreso Internacional de Innovación e Investigación en el Ámbito de la 

Salud. Murcia septiembre 2024. Organizado por Sociedad Científica Española 

para la Investigación y la Formación en Ciencias de la Salud. 
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4.8. Otros méritos investigadores  

 

1. Beca de Formación y Participación en Trabajos de Investigación en el Área 

Clínica de Podología. Universidad de Sevilla (2008–2009). 

  Concesión de beca remunerada destinada al desarrollo de tareas formativas, 

asistenciales y de apoyo a la investigación en el Área Clínica de Podología de la 

Universidad de Sevilla, vinculada a líneas de investigación clínica podológica. 

Actividad desarrollada durante dos años consecutivos, incluyendo prórroga 

institucional. 

Cuantía: 3.600 € anuales (300 €/mes). Importe total percibido: 7.200 €. 

 

2. Asistente Honoraria del Departamento de Podología. Universidad de Sevilla 

(Cursos académicos 2008/2009–2013/2014). 

  Nombramiento consecutivo mediante resolución rectoral durante seis cursos 

académicos. Desarrollo de actividad asistencial universitaria en horario clínico, con 

participación en tareas docentes y colaboración en líneas de investigación del Área 

Clínica de Podología. Implicación continuada en apoyo a la formación práctica del 

alumnado y en actividades vinculadas a investigación clínica aplicada. 

 

3. Tutora de Asistentes Honorarios del Departamento de Podología de la 

Universidad de Sevilla durante diversos cursos académicos (2018–2019, 2020–

2021, 2021–2022 y 2022–2023). Actividad consistente en la supervisión y seguimiento 

formativo de asistentes honorarios, incluyendo apoyo en actividades docentes, 

prácticas clínicas universitarias y orientación en tareas vinculadas a la investigación 

podológica. 

4. Pertenencia a Grupos de Investigación (SICA – Junta de Andalucía) 

.  CTS1099 – Valoración en Ciencias de la Salud, Universidad de Málaga  
(15/01/2025 – Actualidad). Miembro componente. 

. CTS293 – Estudios Epidemiológicos y Clínicos en Odontología Infantil 
Integrada, Universidad de Sevilla (22/11/2013 – 15/01/2025). Miembro 
componente. 

. CTS042 – Investigación y Desarrollo en Biomecánica Deportiva y Cirugía . 
Podológica, Universidad de Sevilla (30/03/2011 – 22/11/2013). Miembro 
componente. 
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5. HISTORIAL EN TRANSFERENCIA DE 

CONOCIMIENTO Y EXPERIENCIA PROFESIONAL 

5.1. Transferencia y divulgación del conocimiento a la sociedad y/o 

actividades de cooperación 

1. Creación de empresa basada en el conocimiento 

Fundadora y CEO de PODOINNOVA, S.L. 

 Empresa de Base Científico-Tecnológica promovida desde la Universidad de Sevilla 

para la transferencia al mercado sanitario de resultados de investigación en biomecánica y 

ortopodología, con especial enfoque en salud femenina y alineación del miembro inferior. 

 La empresa se constituyó inicialmente bajo la denominación PODOLOGIC, si bien 

dicha marca no pudo registrarse, adoptándose posteriormente la denominación 

PODOINNOVA. 

 El proyecto presenta una valoración financiera estimada de 306.101,32 €, con un 

valor del conocimiento asociado de 91.830,40 €, según informe independiente de 

valoración realizado mediante método de descuento de flujos (Equity Free Cash Flow) y 

CAPM modificado. 

  La protección del Modelo de Utilidad, la constitución de la Empresa Basada en el 

Conocimiento y la valoración económico-financiera inicial han sido posibles gracias a 

ayudas competitivas obtenidas a través de la Universidad de Sevilla, por un importe 

aproximado de 6.000 €, destinadas al impulso y financiación del proceso de transferencia 

y valorización del conocimiento. 

1.1. Protección y explotación de resultados de investigación 

Valorización y explotación empresarial del siguiente activo tecnológico: 

Modelo de Utilidad nº U202530952 

Nº publicación: ES1321581 

Titular: Universidad de Sevilla 

Fecha de expedición: 13/10/2025 

Duración: 10 años desde la fecha de solicitud (22/05/2025) 
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El modelo protege una plantilla ortopodológica para calzado de tacón basada en 

principios biomecánicos de redistribución de cargas, soporte del arco longitudinal interno 

y mejora de la alineación del miembro inferior, constituyendo el núcleo tecnológico de la 

EBC. 

1.2. Reconocimientos en emprendimiento universitario 

Miembro del equipo promotor de la iniciativa PODOLOGIC (Código PDI-002), 

galardonada en la final del XX Concurso de Ideas de Emprendimiento de la 

Universidad de Sevilla (30 de mayo de 2025). 

Premios obtenidos: 

• Segundo Premio Universidad de Sevilla (3.000 €) 

• Premio Austral Venture (3.000 €) 

Dotación total obtenida: 6.000 € para el impulso de la empresa tras su constitución 

 
1.3. Programas de aceleración empresarial 

Proyecto seleccionado para participar en el programa APTenisa Launch (La Salle 

Technova Barcelona, octubre 2025 – febrero 2026), programa acelerador orientado a la 

consolidación de empresas científico-tecnológicas y spin-offs. 

Programa subvencionado por ENISA que incluye formación en: 

• Validación de modelo de negocio (Lean Launch Pad) 

• Propiedad intelectual e industrial 

• Estrategia legal y financiera 

• Marketing digital y ventas 

• Preparación para inversión y Demo Day 

1.4. Participación en foros nacionales e internacionales de transferencia e 
innovación 

. Participación en el foro S4i – Science for Industry (Madrid), orientado a la conexión 

entre investigación científica, industria e inversión, donde se realizó promoción 

empresarial mediante entrevista radiofónica en Cadena SER, contribuyendo a la 

visibilidad pública de la EBC. 
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. Participación en Foro Transfiere (Málaga, 2026), uno de los principales foros europeos 

de transferencia de conocimiento e innovación en I+D+i. 

En dicho evento se desarrolló un pitch del proyecto empresarial ante agentes 

institucionales, empresas e inversores, con alto impacto en visibilidad pública y 

posicionamiento estratégico en el ecosistema nacional de innovación. 

La participación en estos foros ha contribuido significativamente a la proyección nacional 

de la empresa y a la difusión de los resultados de investigación transferidos al mercado. 

 
1.5. Desarrollo de plataforma digital y estrategia de comercialización 

La empresa ha desarrollado su plataforma web corporativa: 

www.podoinnova.org 

A través de dicha web se realiza: 

• Comercialización del modelo de utilidad (plantillas ortopodológicas protegidas). 

• Venta de sesiones de transferencia de conocimiento y formación especializada. 

• Difusión de servicios clínicos innovadores y actividades formativas. 

Asimismo, se ha implementado una estrategia de posicionamiento digital mediante la 

creación y gestión de perfiles corporativos en Instagram y LinkedIn, orientados a la 

visibilidad científica y empresarial, captación de clientes y networking estratégico. 

La consolidación de esta infraestructura digital permite la comercialización efectiva del 

conocimiento protegido, la generación de ingresos propios y el posicionamiento de la 

empresa en el ámbito nacional de innovación sanitaria. 

2. Cargos en asociaciones científicas y de divulgación 

2.1. Fundadora y Vicepresidenta de la Asociación Española de Educación y 

Promoción de la Salud del Pie y Podología Preventiva y Comunitaria 

(SEEPPPC) 

Vicepresidenta de la Asociación Española de Educación y Promoción de la Salud del 

Pie y Podología Preventiva y Comunitaria (SEEPPPC), constituida el 22 de febrero de 
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2023, según Acta Fundacional inscrita conforme a la Ley Orgánica 1/2002 reguladora del 

Derecho de Asociación. 

Entidad registrada oficialmente en el Registro Nacional de Asociaciones (Ministerio del 

Interior). 

Desde su creación, participación activa en: 

• Congresos Nacionales de Podología. 

• Jornadas Andaluzas de Podología. 

Con presencia institucional mediante stands divulgativos propios destinados a la 

promoción de la podología preventiva y comunitaria, educación sanitaria y difusión 

científica. 

2.2. Vicepresidenta de la Asociación Española de Podología Pediátrica 

 Vicepresidenta de la Asociación Española de Podología Pediátrica, entidad científica 

de ámbito nacional orientada a la promoción, formación e investigación en podología 

infantil. 

 Participación activa en actividades científicas, divulgativas y formativas vinculadas a 

congresos y encuentros profesionales, contribuyendo a la visibilidad y consolidación de 

la podología pediátrica como área especializada dentro del ejercicio profesional. 

3. Fundadora y participación activa en Servicios Podológicos Integrales, S.L. 

 Fundadora y participación activa en la sociedad sanitaria Servicios Podológicos 

Integrales, Sociedad Limitada, constituida mediante escritura pública el 6 de julio de 

2022  

  La entidad tiene como administrador único a D. José Manuel Lora Prieto y desarrolla 

actividad asistencial privada en el ámbito de la podología clínica y ortopedia técnica. 

La empresa cuenta actualmente con: 

• Dos clínicas privadas de podología en funcionamiento. 

• Tres podólogas contratadas en activo. 

• Dos profesionales de administración. 
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• Un técnico ortopeda especializado. 

Asimismo, la entidad es titular del siguiente activo de propiedad industrial: 

Modelo de Utilidad nº U202530402 

Nº publicación: ES1317112 

Titular: Servicios Podológicos Integrales, S.L. 

Fecha de expedición: 26/06/2025 

Fecha de solicitud: 07/03/2025 

Duración: 10 años desde la fecha de solicitud 

El modelo protege plantillas biomecánicas personalizadas realizadas tras estudios 

biomecánicos individualizados, constituyendo una innovación técnica aplicada 

directamente a la práctica clínica diaria. 

  La entidad representa un modelo de articulación entre emprendimiento sanitario, 

innovación tecnológica protegida y prestación asistencial especializada. 

4. Redactora en RadiUS (Universidad de Sevilla) 

. Redactora del programa de divulgación científica “A tus pies”, dedicado a la 

podología preventiva, emitido en RadiUS, la radio oficial de la Universidad de Sevilla. 

Participación en la elaboración de contenidos científicos y difusión en formato radio y 

podcast durante las temporadas: 

• 2021–2022  

• 2022–2023  

Actividad orientada a la transferencia social del conocimiento y educación sanitaria en 

salud del pie. 

. Colaboración en RadiUS (Radio de la Universidad de Sevilla) como Jefa de 

Contenidos del programa “A tus pies” (VI temporada, curso 2024/2025), participando en 

la coordinación y desarrollo de cinco episodios emitidos en formato podcast. 
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5. Premio Mujer Empresaria EME 2023 – Acción Humanitaria y Transferencia 
Social 

  Concesión del Premio Mujer Empresaria EME 2023 a la familia Pérez Belloso, en 

reconocimiento a la iniciativa solidaria que dio lugar a la constitución de la Asociación 

Casa de Ucrania  

El premio fue otorgado por la acción humanitaria consistente en: 

• Acogida directa en vivienda familiar de ocho familias ( mujeres, niños y 

adolescentes) de exiliados de la guerra de Ucrania. 

• Organización y coordinación logística, sanitaria y administrativa para su 

integración. 

• Creación formal posterior de la Asociación La Casa de Ucrania, constituida el 

11 de marzo de 2022 y vigente en la actualidad. 

Rol desempeñado: 

• Vicepresidenta de la Asociación. 

• Coordinación de acciones de apoyo sanitario y acompañamiento. 

• Gestión organizativa y estructuración formal de la entidad. 

La Presidencia de la Asociación recae en Dña. María de Gracia Belloso Cobo, y la Junta 

Directiva tiene carácter familiar. 

5.2. Calidad y dedicación a actividades profesionales 

1. Enfermera – Servicio Andaluz de Salud (SAS) 

  Ejercicio profesional como Diplomada en Enfermería en distintos centros hospitalarios y 

dispositivos asistenciales del Servicio Andaluz de Salud. 

Tiempo total trabajado: 3 años, 7 meses y 8 días  

  Desempeño de funciones asistenciales hospitalarias y atención directa al paciente en 

ámbito público sanitario. 
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2.  Podóloga autónoma – Ejercicio por cuenta propia (Actividad sanitaria CNAE 8690) 

  Ejercicio profesional como podóloga en régimen de trabajadora autónoma, 

desarrollando actividad clínica privada, estudios biomecánicos y ortopedia personalizada. 

Tiempo total acumulado: 5.202 días (aproximadamente 14 años, 3 meses y 2 días)  

Actividad centrada en podología clínica especializada, valoración biomecánica y 

aplicación de tratamientos ortopodológicos personalizados. 

3.  Administrativa – Gestión empresarial (Gestión y Servicios C. y R., S.L. y DOSEVI, S.L.) 

Desempeño profesional en funciones administrativas y de gestión empresarial. 

Tiempo total acumulado: 861 días (aproximadamente 2 años, 4 meses y 11 días)  

Funciones vinculadas a gestión documental, administración y organización empresarial. 

  La trayectoria profesional acumulada comprende más de 20 años de experiencia en el 

ámbito sanitario y de gestión, integrando ejercicio asistencial en el sistema público, 

práctica clínica especializada en el ámbito privado y experiencia en administración 

empresarial. 

4. Participación en el dispositivo de Asistencia Podológica en eventos deportivos: 

- Participación en la 29 Maratón de Madrid (2006) 

Participación como podóloga en el dispositivo de asistencia podológica durante 

la XXIX Maratón Popular de Madrid, colaborando en la atención y tratamiento 

de afecciones podológicas en corredores. 

- Participación en los 101 km de Ronda (2008) 

Participación en la 12ª edición de los 101 km de Ronda (2008) en la modalidad de 

podólogo, prestando asistencia podológica durante la prueba deportiva organizada 

por el Tercio “Alejandro Farnesio” de la Legión. 

- Asistencia podológica en la XXIV Maratón de Sevilla (2008) 

Participación como podóloga voluntaria en la asistencia podológica durante la 

XXIV Maratón “Ciudad de Sevilla” y Feria del Deportista, celebradas en 

Sevilla del 22 al 24 de febrero de 2008. 

- Participación en los 101 km de Ronda (2009) 

Participación en la 13ª edición de los 101 km de Ronda (2008) en la modalidad de 
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podólogo, prestando asistencia podológica durante la prueba deportiva organizada 

por el Tercio “Alejandro Farnesio” de la Legión. 

 
6. HISTORIAL Y EXPERIENCIA EN GESTIÓN 

UNIVERSITARIA 

1. Méritos relacionados con la gestión universitaria 
 

2. Miembro de la Comisión de Docencia del Departamento de Podología 

(Universidad de Sevilla) Miembro de la Comisión de Docencia del 

Departamento de Podología de la Universidad de Sevilla durante los cursos 

académicos 2023-2024, 2024-2025 y 2025-2026. Participación en tareas de 

planificación, coordinación y seguimiento de la actividad docente del 

departamento. 

3. Miembro de la Comisión de Trabajo Fin de Grado (TFG) del Departamento de 

Podología (Universidad de Sevilla). Miembro de la Comisión de Trabajo Fin de Grado 

(TFG) del Departamento de Podología de la Universidad de Sevilla durante los cursos 

académicos 2023-2024, 2024-2025 y 2025-2026, participando en la gestión, organización 

y seguimiento académico de los TFG del grado. 


